COMBINING EASTERN & WESTERN SCIENCE

VARMT VALKOMNA TILL DISTAL NEEDLING AKUPUNKTUR STEG 1

AKUPUNKTUR MED OMEDELBARA RESULTAT
(DISTANSKURS ONLINE)

« Vill du ha mer sjalvioriroende for att behandia
patienter?

« Vill du ha omedelbara resultat pa din klinik?

* Vill du kunna diagnostisera smarta inom
ndgra minuter och behandla den effektivi?

Antligen majligheten att lara oss grunderna “distal
needling akupunktur” kommit till Sverige. Denna
behandlingsmetod i 3 steg ar direktverkande
(fungerar omedelbart) och &r l&ft att forstd.

Majoriteten av véra klienter sdker vér hjdlp for
smartsyndrom. De flesta vill ha snabba resultat och
omedelbara smartlindring. Om vara klienter inte
f&r goda resultat av akupunkturbehandlingen efter
né&gra sessioner, &r det tyvarr inte ovanligt att de
ger upp behandlingarna helt och hallet. Kanske
tycker vi att de ar otdliga, men det finns tvé viktiga
faktorer aft ta hdnsyn fill;

1. AKUPUNKTUR &r ofta en “sista utvag” fér de
flesta av klienterna som sdker var hjdlp. Ofta har
klienterna en I&ng historia bakom sig av att prova
olika typer av behandlingar som inte har fungerat.

2. EKONOMI kan ocksé spela en stor roll eftersom
akupunktur néstan alltid méste betalas av klienten
sjélv i Sverige.

Det kan vara frustrerande for dig som &r akupunktor
att klienterna slutar att kommma precis nar du borjat
f& resultat av behandlingen. Att det tar tid att f&
resultat kan ocksd f& dig att kénna dig oséiker pd&
din diagnos eller behandlingsplan. Genom distal
needling akupunktur f&r du léra dig en metod som
oOvertygar din klient omedelbart. Resultatet ar direkt
och kommer oftast inom ett f&ral minuter efter att
nd&larna applicerats. Redan efter férsta behandlingen
med distal needling upplever klienterna 60 till 80%
mindre smdarta, Vissa blir helt smdartfria.

Sjalvklart genererar detta ndjda klienter pé din
mottagning. Dessa kommer med stérst sannolikhet
att rekommendera dig i sina nérverk sé& att du fér
fler kunder. Séledes &r detta en god grund fér en
framgdngsrik verksamhet.

Grunderna i denna kurs ar starkt rotad i de klassiska
texterna/teorierna om kinesisk medicin och ddarfér
ar det uteslutande utdvare av kinesisk medicin som
I&r sig denna metod. Kursen ar ldmplig fér akupunk-
toérer och studenter i kinesisk medicin/tcm. Teorin
bakom denna metod kan verka komplex, men den
faktiska diagnosen och behandlingen &r enkel.
Oavsett utbildningsnivé s& kan du tillgodogdra sig
denna 3-stegsmetod snabbt och bédrja arbeta med
den direkt. Aven nyborjare i tem fér efter kursavslut
okat sjalvfértroende och kan bérja arbeta med
smdartbehandling tidigt i sin utbildning.

FORDELAR FOR KLIENT:
e Smartlindring p& mindre &n en minut
* \Varje behandling leder framé&t

* 60 - 80% mindre smarta redan vid férsta
behandlingen

« Okad fillit till sin akupunktdr

* Mindre antal behandlingar

* Inga ndlar dér smdartan &r utan endast distala
punkter anvands

* Du behdver inte ki& av dig helt eller Idgga dig
ned eftersom vi endast sétter ndlar i underarmar
och i benen

FORDELAR FOR AKUPUNKTOREN:
« Okat sjalvfortroende for att behandla klienter
e Direkta resultat

* Ingen l&ng och svér diagnos, det tar bara négra
minuter
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* Enkelt att veta om du &r pd rétt akupunkturpunkt

* HO6g sékerhet, eftersom du inte kommer att
anvanda ndlar dér smdartan ar

* Mer engagemang fré&n patienter eftersom de
k&nner I&Gtthad omedelbart och mdarker framsteg
med varje uppfdljande behandling

* N&jda klienter rekommenderar dig fér nya
potentiella klienter

e Férmdaga att behandla fler patienter pé kortare tid

e Fler valutbildade akupunktdrer med fungerande
metoder kommer att bidra fill aft skapa en béttre
bild av tcm/akupunktur i Sverige.

OM UTBILDNINGEN

Under online-kursen I&r du dig den teoretiska
bakgrunden fill distal needling. Vi kommer att g&
igenom olika system fér behandling. Du Ié&r dig hur
man gér en snabb och korrekt diagnos och hur
man behandlar dérefter. Vi kommmer Gven aft bjuda
p& négra kliniska pdrlor och vi kommer att gé&
igenom flertalet varierande klientfall.

INFOR UTBILDNINGEN

Om du har nagra smartpatienter som du vill
diskutera eller f& hjdlp med, ar du valkommen aft
beskriva dina patientfall fér Adinda via e-post
veckan innan kursen borjar.

EFTER UTBILDNINGEN

Under de 3 veckorna som foljer efter kursen bdr du
ova s& mycket du kan pdé dina klienter. Nér du val
har bérjat tilliimpa dina kunskaper och marker aft
teorin borjar falla pd plats, &r det naturligt att det
uppstér fr&gor. Av den anledningen har vi anordnat
en extra effermiddag ddér alla dina frédgor kommer
att besvaras och diskuteras.

KURSINFORMATION ONLINE :
e FOr information om datum, se HOWs hemsida.

* Investering: 3600 kr exkl. moms
* Niva: studenter och erfarna utdvare av akupunktur

* Anmdlan:hemsida: www.houseofwellbeing.se

HOW - House of Wellbeing AB

» Kontakt kursinnehdll och klientfall:
adindafagerstrom@gmail.com, 073-315 33 15

« Ovriga fr&gor: stina@houseofwellbeing.se
eller 0739-88 23 25

OVRIGT:

e Kursen kommer att héllas uteslutande pé& Zoom,
I&nk skickas ut till er innan kursstart,

» OBS! Kursen sker p& engelska, men fr&gor eller
oklarheter behandlas p& svenska.

OM ADINDA FAGERSTROM

Adinda har studerat kinesisk medicin sedan 2009
och fortsatter kontfinuerligt aft vidareutbilda sig.
Hon studerade TCM i Holland och Sverige. Efter
examen pd Nei Jing Akademin reste hon &ver
hela varlden fér att 1&ra sig olika typer av aku-
punktur tekniker som Dr. Tans balansmetod, Robert
Doane och Master Tungs akupunktur, Hon &r for
narvarande inskriven som student i Graduate Men-
forship Program av Sharon Weizenbaum.

Adinda brinner foér att sprida kinesisk medicin och
hoja kompetensen samt kunskapen av akupunktur
i va@sst. Tidigare arbetade Adinda pd& sin klinik och
yogastudio i Mariestad men praktiserar nu i Lerum
och Géteborg.

‘ ‘ Distal needling gav mig stort sjGivfériroende och gjorde
att jag vdgade behandla klienter innan jag var fardigutbildad
akupunkiér. Ryktet om mina framgdngsrika behandlingar
spred sig snabbt och nya klienter sékte sig till min klinik. Jag
vill gérna dela denna vdrdefulla kunskap sd atit fler akupunk-
t6érer kan né framgdng med sina moftagningar, samtidigt som vi
bidrar till att klienterna far ett batire och mer vdlmdaende liv. , ,

/Adinda
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