SVERIGES ENDA LARARLEDDA LIVEUTBILDNING
PA DISTANS | BASMEDICIN

HOWSs utbildning i basmedicin dr godkand av Svenska Akupunkturférbundet och féljer den
studieplan som forbundet utarbetat. | sitt innehall och omfattning ska den motsvara 60 hog-
skolepoédng pa grundniva. De viktigaste &mnesomradena ar anatomi, fysiologi och sjukdomslara.
Basmedicinutbildningen ar obligatorisk i mdnga komplementidrmedicinska utbildningar.

OKAD MEDICINSK KUNSKAP OCH PATIENTSAKERHET

Vara larare ar legitimerade lakare och naprapater, specialist-
sjukskoterskor och forskare med klinisk erfarenhet fran de
amnesomraden som de undervisar i. For dig som arbetar
med nagon form av terapeutisk verksamhet ar utbildningen
ett viktigt komplement som inte bara bidrar till en 6kad
medicinsk kunskap och patientsékerhet, utan dven férenklar
diagnostik och effektiviserar behandlingen. Utbildningen &r
en viktig bas for all terapeutisk verksamhet som kvalitets-
sdkrar och satter standarden for alla dina behandlingar —
oavsett terapiform.

LARARLEDD LIVEUTBILDNING
Distansutbildningen &r 100 % l&rarledd och &r den enda
distansutbildning i basmedicin dar l&rarna deltar “live”
vid samtliga undervisningstillfallen. Detta mdjliggér
interaktion med lararna och personlig handledning
i realtid. Mot bakgrund av @mnets komplexitet,
anser vi att det ar ovarderligt fér eleverna att
kunna stélla fragor eller be om fordjupade
forklaringar under pagaende lektion. Efter-
som det &r en distansutbildning varnar vi

lite extra om det ménskliga métet och
mojligheten for vara elever att bygga bra
och personliga relationer med sina larare.

SVENSKA AKUPUNKTURFORBUNDET
Utbildningen i basmedicin vid HOW - House of Wellbeing

ar godkand av Svenska Akupunkturférbundet. Utbildningen i
basmedicin &r en férutsattning fér medlemskap i bland annat
Svenska Akupunkturférbundet.
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521 41 Falkoping

KURSUPPLAGG OCH EXAMINATION

Infor varje kurstraff kommer deltagarna att ha fatt information
och lashanvisningar i litteraturen. Kursens och delmomentens
innehall kommer att examineras fortlopande under de olika
kurstréffarna genom individuella och gruppvisa muntliga
uppagifter. Darutéver genomférs individuella skriftliga
tentamina i anslutning till kurstraffarna. Respektive tentamen
kommer att omfatta genomgangna moment och bestér av
bade fritextsvar och flervalsfragor. De individuella veten-
skapliga rapporterna redovisas bade skriftligt och muntligt
under berérda kurstraffar. Infér de muntliga presentationerna
av det vetenskapliga arbetet, kommer deltagarna att trédnas

i att bAde opponera péd andras rapporter och att férsvara sin
egen rapport.

“Utbildningen &r utformad séa
att eleven ska ha mdjlighet att
arbeta heltid jamte studierna”

VARFOR EN UTBILDNING | BASMEDICIN?

Syftet med att ga utbildningen i basmedicin

varierar och &r ytterst individuellt. Fér dig som

arbetar som terapeut ar det ett viktigt komplement

for att kunna arbeta &n mer patientsakert och
darmed kvalitetssakra behandlingarna. | vissa fall stéller
ditt medlemsforbund krav pa att du i botten ska ha en gedigen
grund i den vasterldndska och vetenskapligt grundande
medicinen. Med denna utbildning kommer eleverna att ha
en god kunskap om anatomi och fysiologi samt en battre
forstaelse for kroppens uppbyggnad och dess funktioner.
Andra elever ser utbildningen som en strategisk inkérsport till
vidare studier inom vardyrket, medan vissa vill lara sig mer
inom det medicinska &mnesomradet for att battre kunna
utféra sina behandlingar inom sina respektive terapier.
Oavsett syfte ar basmedicinkursen en gedigen, intressant
och larorik utbildning for alla som &r intresserade av fysiologi,
anatomi, halsa och valméaende.

Besok: Aslegatan 1 (ingang frén Odeng.) Hemsida:
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UTBILDNINGENS OMFATTNING

- MOJLIGHET ATT ARBETA HELTID

Utbildningen omfattas av 24 lararledda heldagar (sén + man)
som pagar under 15 manader. Om mojlighet ges, kommer
fyra heldagar att héllas i ett fysiskt forum for att sékerstalla
elevens praktiska kunskaper i moment sdsom hjart-/
lungréddning, blodtrycksméatning m.m. Undervisningen
bestér av lararledda lektioner, examinationer, grupparbeten
och hemstudier samt ett individuellt vetenskapligt arbete.
Lektionerna och foreldsningarna &r utformade for att
optimera inl&rningen och gdra studierna mellan traffarna
mindre tidskréavande. Malsattningen &r att det ska vara fullt
majligt att arbeta heltid parallellt med studierna.

LEGITIMERADE LARARE MED KLINISK ERFARENHET

HOWs utbildning i basmedicin leds av ett team av duktiga
pedagoger som &r lakare, naprapater, forskare, apotekare
och specialistsjukskéterskor som alla har klinisk erfarenhet
av sina respektive amnesomraden. Nedan presenteras lararna
som undervisar vid Hows utbildning i basmedicin:

KRISTJAN ODDSSON &r hogskoleadjunkt
i humanbiologi och har arbetat i
narmare 30 ar som forelasare och
l&rare inom hdgre utbildning inom
bl.a. anatomi, fysiologi, sjukdoms-
lara och folkhélsa. Kristjan
undervisar idag vid GIH dar han
aven varit med och utveckla flera
kurser inom anatomi, halsa och
livsstil. Han &r medforfattare till flera
vetenskapliga artiklar inom idrott, fysiologi

och hélsa samt har narmare 4 000 timmars klinisk erfarenhet
av arbete inom varden. Han har dessutom arbetat fyra ar
kliniskt som naprapat och ar legitimerad naprapat sedan
1994. Kristjan ar aven huvudinstruktor i hjart-/lungréaddning.

PA DISTANS | BASMEDICIN

ISABELLA MURTAGH &r legitimerad
lakare och apotekare med en
bred internationell erfarenhet.
Hon arbetar idag som allmén-
lakare, bedriver forskning vid
FoU Centrum inom hjartsvikt
och KOL samt undervisar
lakarstudenter kliniskt. Utéver
sin lakarexamen &r Isabella &ven
legitimerad apotekare. Isabella har
arbetat som apotekschef och klinisk apotekare vid sjukhus
med ldkemedelsberedning och varit verksam i multiprofes-
sionella team med lakare, skdterskor, sjukgymnaster och
dietister. Isabella har arbetat kliniskt som lakare pa Irland,

i England och Sverige samt har gjort volontararbete med
Pharmacienes sans fronti'eres i Tanzania.

INGER BILLMAN-STARK &r specialist-
sjukskoterska i psykiatri sedan
1985 och har psykoterapi-
utbildning med bade
psykodynamisk och kognitiv
inriktning. Inger har en om-
fattande klinisk erfaret fran
psykiatrisk vard och ar
examinerad sjukskoéterska

med specialisering psykiatri vid
Hogskolan i Boras samt har en fil. kand
i hélso- och sjukvardsadministration vid Goteborgs
Universitet.

KURSLITTERATUR, INFORMATION & ANMALAN

Kurslitteraturen &r pa svenska. Anméalan gors pa hemsidan
genom formularet for anmalan till utbildning pa hemsidan
www.houseofwellbeing.se/utbildning-anmalan

Kontakta oss pa admin@houseofwellbeing.se for litteraturlista,
studieplan, kursinnehall, ytterligare fragor och information.

SNABBFAKTA UTBILDNING | BASMEDICIN PA DISTANS

Kurstid: 15 manader med 12 sammankomster, varav 1-2
i fysiskt forum om mdgjligt (totalt 24 heldagar).

Anmalan: houseofwellbeing.se/utbildning-anmalan

HOW - House of Wellbeing AB
Marknadsgatan 17

521 41 Falkoping

Pris: 39.600 exkl. moms (49.500 inkl. moms)
varav 2.000 Sek i anmalningsavgift

Kursstart: 29-30 oktober, 2022
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